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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному  предмету «Речевая практика» 4 класс  составлена на 

основе следующих нормативных документов, регламентирующих составление и реализацию 

рабочих программ: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от  28.09.2020 года 

№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи"; 

  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

 приказ от 24.11.2022 № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), зарегистрированного в 

Минюсте РФ 03.02.2015 года; 

 письмом Минобрнауки России от 11 августа 2016 г. № ВК-1788/07 «Об организации 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 года  № ВК-

452/07 "О введении ФГОС ОВЗ" «Методические рекомендации по вопросам внедрения 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 Уставом КОУ «Петропавловская школа-интернат»; 

 адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант I) 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области «Петропавловская адаптивная 

школа-интернат»; 

 Положением о промежуточной аттестации и переводе в следующий класс по итогам 

учебного года обучающихся казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Петропавловская адаптивная школа-интернат»; 

 Положением о системе оценивания обучающихся в казенном общеобразовательном 

учреждении Омской области «Петропавловская адаптивная школа-интернат». 

 Разработка программы курса «Речевая практика» обусловлена несовершенством 

речевой практики обучающихся с нарушением интеллекта, что задерживает развитие их речи 

как средства общения, затрудняет включение детей в разнообразные нормы коммуникации. 

Цель программы обучения: развитие речевой коммуникации обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для осуществления общения с 

окружающими людьми. 

Задачи программы обучения: 

 способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

 корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний детей; 

 формировать выразительную сторону речи; 

 учить строить устные связные высказывания; 

 воспитывать культуру речевого общения. 

 



2. Общая характеристика учебного предмета 

 

В соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом  

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к 

особым образовательным потребностям обучающихся с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) относится овладение разнообразными 

видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления 

и реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с окружающей средой. 

В социальном контексте именно речь является средством общения, позволяющим 

налаживать деловые и межличностные контакты, устанавливать и реализовывать 

социокультурные связи и отношения с окружающей средой. 

Концептуальная идея включения в адаптированную основную общеобразовательную 

программу образования обучающихся с умственной отсталостью предмета «Речевая 

практика»  заключается в оптимизации овладения языком через организацию общения. 

Оптимизация обучения языку детей с интеллектуальными нарушениями будет наиболее 

успешной, если процесс усвоения родного (русского) языка будет включать в себя 

психологическую и дидактическую основу, реализующую коммуникативный, когнитивный 

(познавательный) и личностный принципы. 

Коммуникативная направленность является основополагающей для освоения  языка, 

так как она направлена на другого человека, без этого невозможно само общение. 

Задолго до обучения в школе ребѐнок осваивает язык благодаря именно общению, 

социальной коммуникации, а образ мира формируется не только из словесных, но и из 

предметных и образных значений. В этой связи одной из центральных задач уроков речевой 

практики в младших классах является создание педагогическими средствами 

коммуникативных (речевых) ситуаций, в ходе которых под руководством учителя дети 

научатся навыкам социального (культурного) общения. Такие ситуации в форме 

специальных уроков в известной мере являются искусственно созданными, но рассчитывать 

на то, что умственно неполноценный ребѐнок самостоятельно освоит нормы речевого 

общения, не приходится. Именно поэтому коммуникативный принцип обучения языку – 

важная составляющая общей  системы коррекционной работы в школе. 

Когнитивный компонент в реализации курса «Речевая практика» заключается в том, 

что ребѐнок, будучи включѐнным в коммуникативную ситуацию, инициируется к 

восприятию обращѐнной речи, реагированию на еѐ содержание, поиску с помощью учителя 

или самостоятельно на доступном для него уровне. В связи с тем,  что темы речевых 

ситуаций из урока в урок меняются, у ребѐнка расширяется словарный запас, формируется 

структура предложения и его графическое выражение, закрепляются такие фразовые 

стереотипы, как «спасибо», «доброе утро», «спокойной ночи» и др.  В речи появляются 

личные, указательные, притяжательные местоимения, а также прилагательные и предлоги, т. 

е. методы развития познавательной и речевой деятельности становятся слитными. 

Личностный подход в обучении  применительно к детям с интеллектуальными 

нарушениями, в частности при обучении речи, выражается в том, что обучающиеся должны 

получить возможность общаться с окружающими их людьми, используя для этого речь и 

языковые средства.  

 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и речевая 

практика» и относится к обязательной части учебного плана. 

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью в 

учебном плане КОУ  «Петропавловская школа-интернат», который является частью  

адаптированной основной общеобразовательной программы (АООП), выделяется следующее 

количество учебных часов для освоения учебного предмета «Речевая практика»: 



 

Год обучения Количество часов в 

неделю 

Количество 

учебных недель 

Всего часов за 

учебный год 

4 класс 2 35 65 

 

I четверть - 16 часов, 

II четверть - 14 часов, 

III четверть - 18 часов, 

IV четверть - 17 час 

 

 

4. Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Рабочая программа  для 4 класса направлена на достижение обучающимися 

определенных личностных и предметных  результатов, а также на формирование базовых 

учебных действий. 

Личностные результаты:  

1) расширение представлений о праздниках – личных и государственных, связанных с 

историей страны; 

2) закрепление представлений о различных социальных ролях – собственных и 

окружающих людей; 

3) укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей через 

расширение представлений о нормах этикета и правилах культурного поведения; 

4) закрепление навыков коммуникации и умений использовать принятые нормы 

социального взаимодействия (в рамках предметных результатов 4-го года обучения); 

5) закрепление социально-бытовых навыков, используемых в повседневной жизни (в 

рамках предметных результатов 4-го года обучения). 

 

Предметные результаты:   

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Достаточный уровень овладения предметными результатами не является 

обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью. 

 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

– выполнять задания по словесной 

инструкции учителя, детей; 

– выражать свои просьбы, 

используя вежливые слова, адекватно 

пользоваться правилами этикета при 

встрече и расставании с детьми и 

взрослыми; 

– знать свои имя и фамилию, адрес 

дома, объяснять, как можно доехать или 

дойти до школы (по вопросам учителя); 

– участвовать в ролевых играх в 

соответствии с речевыми возможностями; 

– слушать сказку или рассказ, уметь 

отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;  

– понимать содержание сказок и 

рассказов, прочитанных артистами в 

аудиозаписи, уметь отвечать на вопросы по 

содержанию услышанного; 

– понимать содержание детских радио- и 

телевизионных передач, уметь отвечать на 

вопросы по содержанию услышанного; 

– уметь выбирать правильные средства 

интонации, ориентируясь на образец учителя и 

анализ речевой ситуации; 

– участвовать в диалогах по темам 

речевых ситуаций; 

– правильно выражать свои просьбы, 

уметь здороваться и прощаться, просить 

прощения и извиняться, используя 



– выразительно произносить 

чистоговорки, короткие стихотворения по 

образцу учителя; 

– участвовать в беседе; 

– слушать сказку или рассказ, 

пересказывать содержание, опираясь на 

картинно-символический план. 

соответствующие выражения; 

– принимать участие в коллективном 

составлении рассказа, сказки по темам речевых 

ситуаций; 

– уметь воспроизводить составленные 

рассказы с  опорой на картинно-символический 

план. 

 

Регулятивные БУД 

- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные БУД 

-  некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов;  

- устанавливать видородовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- читать;  

- писать;  

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности;  

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

 

Коммуникативные БУД 

- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель − ученик, ученик – ученик, 

ученик – класс, учитель − класс);  

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  

- обращаться за помощью и принимать помощь;  

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту;  

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  

- доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми;  

- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.  

     

5. Содержание учебного предмета  

 

Аудирование и понимание речи 

Повторение предложений (6 – 8 слов), разных по структуре, вслед за учителем. 



Прослушивание аудиозаписей чтения артистами коротких сказок или рассказов с 

последующим пересказом прослушанного. 

 

Дикция и выразительность речи 

Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевых 

ситуациях. 

Практическое осмысление многообразия тона речи, выражающего человеческие 

чувства. Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, удивления, 

испуга и др. Соотнесение произнесенных фраз с пиктограммами. 

Мимика и жесты. Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощью мимики и 

жестов в сочетании с речью и без ее, с опорой на пиктограммы и без них. 

 

Общение и его значение в жизни 
Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди создали радио, кино, 

телевидение? Кто говорит с нами по радио или с телеэкрана? Что мы понимаем из такого 

устного общения с нами? Важно ли для нас это общение?  

Почему книгу называют собеседником? Какой это собеседник – устный и 

письменный? Что мы узнаем из книги? Важно ли для нас это общение? 

Влияние речи на поступки людей. «Свойства» слов: радовать, огорчать, утешать, 

сердить, мирить и т. д. Подбор соответствующих слов. 

Общепринятые знаки в общении людей: «Не курить», «Переход», «Метро», 

«Мужской и женский туалет», «Нельзя фотографировать» и т. д. 

 

Знакомство, представление, приветствие  
Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут…», «Меня зовут…, а тебя?». Формулы 

«Это…», «Познакомься, пожалуйста, это…». Ответные реплики на приглашение 

познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»). 

 

Приветствие и прощание 

Употребление различных формул приветствия и прощания в зависимости от адресата 

(взрослый или сверстник). Формулы «Здравствуй», «Здравствуйте», «До свидания». 

Развѐртывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и 

прощания. 

Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы: «Привет», «Салют», «Счастливо», «Пока». Грубые 

(фамильярные) формулы: «Здорόво», «Бывай», «Чао» и др. (в зависимости от условий 

школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных 

невоспитанными взрослыми. Развѐртывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: «Как дела?», «Как 

живѐшь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании: «Приходи(те) ещѐ», 

«Заходи(те)», «Звони(те)». 

 

Приглашение, предложение 

Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 

Поздравление, пожелание 

Формулы «Поздравляю с…», «Поздравляю с праздником…» и их развѐртывание с 

помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе…», «Желаю Вам…», «Я 

хочу пожелать…». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.  



Поздравительные открытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка: «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить 

тебе…» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

 

Одобрение, комплимент 

Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как хорошо ты …», «Как красиво!» и др. 

 

Телефонный разговор 

Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. Значение 

сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика мобильной связи). Выражение 

просьбы позвать к телефону («Позовите, пожалуйста…», «Попросите, пожалуйста…», 

«Можно попросить (позвать)…»). Распространение этих формул с помощью приветствия. 

Ответные реплики адресата: «Алло», «Да», «Я слушаю». 

Просьба, совет 
Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или перемене. Обращение 

с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, близким людям. 

Развѐртывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста…», «Можно…, 

пожалуйста!», «Разрешите…», «Можно мне…», «Можно я…». 

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но…». 

 

Благодарность 

Формулы «Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста». Благодарность за 

поздравления и подарки («Спасибо, … (имя)»), благодарность как ответная реакция на 

выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень 

рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание 

(«Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)», «Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»). 

 

Замечание, извинение 

Формула «Извините, пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на 

замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм 

обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и 

мотивировка при извинении. 

 

Сочувствие, утешение  
Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, утешения. 

 

Одобрение, комплимент 

Одобрение как реакция на поздравления, подарки: «Молодец!», «Умница!», «Как 

красиво!». 

 

Примерные темы речевых ситуаций: 

«Я дома»: «Делимся новостями», «Я выбираю книгу», «У телевизора».  

«Играем в сказку»:  «Петушок – Золотой гребешок», «Лисичка-сестричка». 

«Мы писатели»: «Сочиняем сказку», «Новогодние истории». 

«Я и мои товарищи»: «Задушевный разговор», «Жду письма!», «Извините меня…», 

«Поздравительная открытка».  

«Я за порогом дома»: «Подскажите, пожалуйста…», «Я – пассажир», «Приглашение», 

«Знаки-помощники»,  «Поздравляю!».  

«Я в мире природы»: «В гостях у леса», «Во саду ли в огороде». 

 

Формы организации учебной деятельности: 



С целью достижения высоких результатов образования в процессе реализации 

программы целесообразно использовать:  

формы обучения - урок, практическая работа. 

методы обучения: 

- словесные (беседы, рассказы, объяснения, работа с книгой),  

- наглядные (наблюдения, демонстрация),  

- практические (упражнения, самостоятельные, практические работы, дидактические 

игры). 

методы мониторинга знаний и умений обучающихся - классные и домашние работы, 

чертежи, рисунки, самостоятельные и проверочные работы, контрольные работы, тесты, 

математический диктант, фронтальный и индивидуальный опрос. 

Фронтальная форма работы применяется, когда все обучающиеся  одновременно 

выполняют одинаковую, общую для всех работу, всем классом обсуждают, сравнивают и 

обобщают ее результаты. Учитель ведет работу со всем классом одновременно, общается с 

обучающимися непосредственно в ходе своего рассказа, объяснения, показа, вовлечения 

школьников в обсуждение рассматриваемых вопросов. 

Групповая (звеньевая) форма применяется для решения всех основных дидактических 

проблем: закрепления и повторения, изучения нового материала. Однородная групповая 

работа предполагает выполнение небольшими группами обучающихся одинакового для всех 

задания, а дифференцированная – выполнение различных заданий разными группами.  

Парная форма применяется, когда в группе работают два человека. Во время работы 

учитель помогает парам и фиксирует удачи и неудачи в организации.  

Индивидуальная форма организации работы обучающихся  предусматривает 

самостоятельное выполнение учеником заданий, а также индивидуальную помощь педагога 

конкретному обучающемуся. Индивидуальная форма работы используется на всех этапах 

урока, для решения различных дидактических задач: усвоение новых знаний и их 

закрепление, формирование и закрепление умений и навыков, для повторения и обобщение 

пройденного материала.  



6. Календарно-тематическое планирование по учебному предмету «Речевая практика» 

 для обучающихся 4 класса 

(1 вариант образовательной программы для обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями)) 

1 четверть, 2 часа в неделю (16 часов) 

 

№ 

п/п 

Название раздела и темы Основные виды деятельности Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Кол-во 

часов 

Дата по 

факту 

Я дома 16    

1-4 

 

 

 

 

 

 

4

  

Делимся новостями.  Рассматривание картинок, обсуждение проблемного 

вопроса. 

Приветствия друг другу, поздравления с праздником 

знаний. 

Составление рассказа по серии картинок .Знакомство со 

стихотворением И. Гамазковой «Прошлым летом». 

Составление рассказа «Самое интересное событие 

прошлого лета». 

 

4 06.09.23 

07.09.23 

13.09.23 

14.09.23 

 

  

5-8 

 

 

 

6

 8  

Я выбираю книгу.  Рассматривание картинок, обсуждение проблемного 

вопроса. 

 Составление предложений по картинкам, беседа о типах 

книг, рисование иллюстраций, обсуждение книг. 

Составление рассказов «Моя любимая книга» с опорой на 

план. 

4 

 

 

 

 20.09.23 

21.09.23 

27.09.23 

28.09.23 

  

9-12 Подскажите, пожалуйста...  1. Введение в тему (беседа на основе личного опыта 

обучающихся, рассматривание иллюстраций).   

2. Моделирование диалогов на основе иллюстраций.   

3. Закрепление  полученных  знаний 

(конструирование возможных реплик в диалоге с опорой 

на иллюстрации, моделирование диалогов).  

4. Ролевые игры по теме ситуации. 

4 04.10.23 

05.10.23 

11.10.23 

12.10.23 

  



 

2 четверть, 2 часа в неделю (15 часов) 

 

№ 

п/п 

Название раздела и темы Основные виды деятельности Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Кол-во 

часов 

Дата по 

факту 

Играем в сказку 

 

12    

1-4 Петушок – Золотой гребешок.  Беседа с опорой на иллюстрацию. Слушание аудиозаписи 

сказки с порой на иллюстрации. Пересказ с опорой на 

иллюстрации, по вопросам учителя, игра «Рассказ по 

кругу». Инсценирование сказки 

4 08.11.23 

09.11.23 

15.11.23 

16.11.23 

  

5-8 Лисичка-сестричка Отгадывание загадки, слушание аудиозаписи сказки с 

опорой на иллюстрации. Работа с картинками; 

выборочный пересказ с опорой на иллюстрации; игра 

«Рассказ по кругу». 

Инсценирование сказки, моделирование диалогов. 

 

4 22.11.23 

23.11.23 

29.11.23 

30.11.23 

  

9-12 Сочиняем сказку. 1. Введение в тему (рассматривание картинки и беседа по 

еѐ содержанию с помощью вопросов, чтение 

стихотворения маленьким учителем).  

2. Моделирование диалогов на основе сюжетных 

картинок.  

3. Подготовка к рассказыванию сказки по теме ситуации 

(работа с заготовленными учителем картинками и 

4  06.12.23 

07.12.23 

13.12.23 

14.12.23 

  

13-16 

1 

У телевизора Беседа на основе личного опыта, ориентировка в 

программе телепередач, пользование 

пультом от телевизора. 

Коллективное обсуждение темы «Моя любимая 

программа» с 

элементами рассказов с опорой на план. 

Составление персональных 

телевизионных программ. 

4 

 

18.10.23 

19.10.23 

25.10.23 

26.10.23 

  



рисунками обучающихся к сказке, отнесение каждого 

рисунка к одной из фиксированных частей сказки 

(начало/основная часть/конец), составление предложений 

к каждой части сказки с опорой на получившийся из 

рисунков картинный план, составление предложений 

аналогичного содержания по собственному замыслу 

школьников). 

4. Закрепление содержания сказки (целостное 

рассказывание сказки, рассказывание сказки по 

рисункам).  

5. Обобщающая беседа (работа с деформированным 

текстом, прослушивание сказки в записи, выяснение 

личного отношения школьников к творческой работе над 

сказкой, обмен впечатлениями). 

Я и мои товарищи 

 

3    

13-15 Задушевный разговор Работа с картинками по теме, работа со «словарѐм» 

эмоций. 

Моделирование диалогов утешения, сочувствия, 

предостережения на основе иллюстраций. Игра «Свои 

чувства не скажу, а без слов вам покажу». 

Обсуждение рассказов В. Осеевой «Волшебное слово», 

«Что легче?», «На катке» после аудиозаписи. 

 

3 20.12.23 

21.12.23 

27.12.23 

 

  

 

 

 

3 четверть, 2 часа в неделю (22 часа) 

 

№ 

п/п 

Название раздела и темы Основные виды деятельности Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Кол-во 

часов 

Дата по 

факту 

Мы писатели 7    



1-4 Сочиняем сказку Обсуждение замысла сказки. 

Составление предложений к каждой части 

придумываемой сказки с опорой на вопросный план. 

Иллюстрирование сказки согласно замыслу. 

Рассказывание получившихся вариантов сказки. 

4 10.01.24 

11.01.24 

17.01.24 

18.01.24 

  

5-7 Новогодние истории.  Беседа с опорой на иллюстрацию о новогодних сказках, 

мультфильмах Составление предложений к каждой 

части придумываемой истории с опорой на вопросный 

план. 

Иллюстрирование истории согласно замыслу. 

Рассказывание получившихся вариантов истории 

3  24.01.24 

25.01.24 

31.01.24 

  

Я за порогом дома 15    

8-11 Знаки – помощники.   Беседа по теме на основе рассматривания картинок с 

условными знаками, 

встречающимися в повседневной жизни. 

Моделирование и проигрывание возможных диалогов 

на улице, обсуждение значения дорожных знаков. 

Экскурсия «Знаки-помощники в нашем посѐлке, на 

нашей улице. 

4 01.02.24 

07.02.24 

08.02.24 

14.02.24 

  

12-15 Я -пассажир Беседа на основе личного опыта 

Повторение правил поведения в 

Транспорте. Конструирование возможных диалогов. 

Ролевая игра «В автобусе» 

4 15.02.24 

21.02.24 

22.02.24 

28.02.24 

  

16-19 Приглашение  Беседа с опорой на иллюстрацию, на основе личного 

опыта. 

Конструирование устных приглашений с опорой на 

план. 

Моделирование диалогов, 

содержащих приглашение и 

вежливый отказ. Составление текстов письменных 

приглашений. 

4 20.02.24 

06.03.24 

07.03.24 

13.03.24 

 

  



20-22 Поздравляю  Беседа с опорой на иллюстрацию. Конструирование 

поздравлений. 

Знакомство с правилами 

оформления письменного 

поздравления на открытке. 

Тренировочные упражнения в 

подписывании поздравительных открыток. 

Самостоятельная подготовка поздравительной 

открытки и подписи к ней. 

3 14.03.24 

20.03.24 

21.03.24 

  

 

4 четверть, 2 часа в неделю (14 часов) 

 

№ 

п/п 

Название раздела и темы Основные виды деятельности Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Кол-во 

часов 

Дата по 

факту 

Я за порогом дома (продолжение) 9    

1-3 «Подскажите, 

пожалуйста…» 

Беседа на основе личного опыта о том, когда может быть 

использована фраза «Подскажите, пожалуйста...»). 

Конструирование 

возможных диалогов обращения за помощью: к знакомому 

и незнакомому человеку. Ролевые игры по теме 

3 03.04.24 

04.04.24

10.04.24 

 

  

4-6 Извините меня… Беседа на основе личного опыта о том, когда может быть 

использована фраза «Извините меня» или форма «Извини 

меня…». 

Конструирование возможных 

диалогов, содержащих 

извинения. Ролевая игра. 

3 11.04.24

17.04.24 

18.04.24 

  

7-9 Поздравительная открытка Беседа на основе личного опыта о празднике 9 мая. 

Прослушивание 

песен, стихов, рассказов о 

Великой Отечественной войне. 

Рисование праздничных открыток. 

Конструирование поздравлений с Днѐм Победы различным 

3 24.04.24 

25.04.24

02.05.24 

  



адресатам (ветеранам, учителям, родным). 

Подписывание открыток поздравлениями. Доставка 

открыток адресатам: отправление 

письмом, доставка лично в руки. 

Я в мире природы 5    

10-11 В гостях у леса  Беседа с привлечением личного опыта, ответы на вопросы 

на основе иллюстраций. Беседа o правилах поведения в 

лесу. Творческая 

работа «Что может нанести 

вред лесу?». (составление рассказов). Составление «Правил 

вежливого поведения в лесу». 

2  08.05.24 

15.05.24 

 

  

12 Творческая работа в рамках 

промежуточной аттестации 

    1 16.05.24    

13-14 Во саду ли, в огороде Беседа на темы: работа летом в саду и в огороде, овощи, 

фрукты и ягоды, растущие в нашей местности. 

Творческие работы (рисунки, аппликации)по 

теме,представление их классу — составление рассказов на 

основе выполненных рисунков. 

Свободные высказыванияо планах на каникулы, взаимные 

вопросы. 

2  22.05.24 

23.05.24 

  

 



7. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Наглядные пособия: 

 Комплект динамических раздаточных пособий. 

 Комплект наглядных пособий. 

 DVD-фильмы. 

Технические средства обучения: 
 Электронная доска 

 Многофункциональное устройство. 

 

8. Система оценивания 

 

При оценке устных ответов  принимается во внимание:  

а) правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала;  

б) полнота ответа;  

в) умение практически применять свои знания;  

г) последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Отметка «5» ставится обучающемуся, если он обнаруживает понимание материала, 

может с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести 

необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Отметка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям отметки «5», но допускает неточности в изложении материала и исправляет их 

с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с изложением  текста 

допускает одну-две ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Отметка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 

последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить 

изучаемый материал примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной 

помощи учителя. 

Отметка «2» ставится, если обучающийся не обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы. 
 

9. Учебно-методическое обеспечение 

 

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

подготовительный и 1-4 классы под редакцией В.В.Воронковой: 7-е издание - М.: 

«Просвещение», 2011.  

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вид.    0-4 

классы, под редакцией Бгажноковой И.М. Москва «Просвещение» 2011г.  

 Предлагаемая программа ориентирована на учебник   Мир природы и человека. 4 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2 частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, 

Т. О. Куртова. - М. : Просвещение, 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Мониторинг предметных результатов 

 

Оценка предметных результатов по учебному предмету «Речевая практика» в 4 классе 

проводится  по результатам выполнения обучающимися контрольных работ, устного и 

письменного опроса, оценка письменных работ. Контрольные работы проводятся по итогам 

каждой четверти и года  

 В текущей оценочной деятельности результаты соотносятся с  продемонстрированы 

обучающимися уровнем достижения предметных результатов.  

Критерии оценивания: 

0 баллов – не усваивает учебный материал; 

1 балл – усваивает учебный материал частично, требуется индивидуальная работа и 

дифференцированный подход; 

2 балла – фронтального объяснения недостаточно, овладевают учебным материалом 

на низком уровне; 

3 балла – с трудом осваивает программный материал при фронтальной работе; 

4 балла – понимают фронтальное объяснение, но без помощи сделать выводы и 

обобщения не могут; 

5 баллов – успешно овладевают программным материалом при фронтальном 

обучении. 
 

11. Мониторинг БУД 

 

Диагностика сформированости базовых учебных действий проводится в 3 этапа: 

1 этап – сентябрь (первичная диагностика) 

2 этап -  декабрь (промежуточная диагностика) 

3 этап -  май  (итоговая диагностика) 

Сформированость базовых учебных действий оценивается по следующей системе: 

«Да» (+) - умеет (вступать в контакт с педагогом, принимать помощь педагога, понимать 

инструкцию педагога, общаться со сверстниками в классе) 

«Нет» (-) - не умеет (вступать в контакт с педагогом, принимать помощь педагога, понимать 

инструкцию педагога, общаться со сверстниками в классе) 

«Не всегда» (!) - не всегда (вступает в контакт с педагогом, принимает помощь педагога, 

понимает инструкцию педагога, общается со сверстниками в классе) 

Результаты диагностики заносятся в таблицу  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Таблица фиксации достижения личностных учебных действий 4 класс  

  

№ 

п/п 

 Ф.И.  ученика 

          

С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М 

1 Осознавать себя как ученика 

заинтересованного 

посещением школы, 

обучением, занятиями, как 

члена семьи, одноклассника, 

друга.  

                              

2 Самостоятельно  выполнять 

учебные задания, поручения, 

договорѐнности. 

                              

3 Понимать личную ответствен-

ность за свои поступки на 

основе представлений об эти-

ческих нормах и правилах 

поведения в современном 

обществе. 

                              

 

 

 

Базовые учебные действия оценивается по следующим критериям:                    

«Да» (+) - умеет (вступать в контакт с педагогом, принимать помощь педагога, понимать инструкцию педагога, общаться со 

сверстниками в классе) 

«Нет» (-) - не умеет (вступать в контакт с педагогом, принимать помощь педагога, понимать инструкцию педагога, общаться со 

сверстниками в классе) 

 «Не всегда» (!) - не всегда (вступает в контакт с педагогом, принимает помощь педагога, понимает инструкцию педагога, общается со 

сверстниками в классе) 

 

 



 

Таблица фиксации достижения коммуникативных учебных действий 4 класс 

 

№ п/п  Ф.И.  ученика 

          

С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М 

1 Отвечать на вопросы учителя по теме урока.                               

2 Слышать и слушать партнѐра по общению 

(деятельности), не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чѐм 

говорит собеседник. 

                              

3 Соотносить в паре или в группе выполнение 

работы по алгоритму, данному в учебнике 

или записанному учителем на доске. 

                              

4 Признавать свои ошибки, озвучивать их, 

соглашаться, если на ошибки указывают 

другие. 

                              

5 Обращаться за помощью и принимать 

помощь. 
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица фиксации достижения регулятивных учебных действий 4 класс    

 

№ 

п/п 

 Ф.И.  ученика 

          

С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М 



1 Соблюдать ритуалы 

школьного поведения 

(поднимать руку, вставать и 

выходить из–за парты и т.д.). 

                              

2 Принимать цели и 

произвольно включаться в 

деятельность, следовать 

предложенному плану и 

работать в общем темпе. 

                              

3 Активно участвовать в 

деятельности, контролировать 

и оценивать свои действия и 

действия одноклассников. 

                              

4 Соотносить свои действия и 

их результаты с заданными 

образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать еѐ с 

учѐтом предложенных 

критериев, корректировать 

свою деятельность с учѐтом 

выявленных недочѐтов. 

                              

  

 

 

 

 

 

 

 

Таблица фиксации достижения познавательных учебных действий 4 класс    

 

№ 

п/п 

 Ф.И.  ученика 

          



С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М С Д М 

1 Делать простейшие 

обобщения, сравнивать, 

классифицировать на 

наглядном материале. 

                              

2 Пользоваться знаками, 

символами, предметами – 

заменителями. 

                              

3 Называть компоненты и 

результаты сложения и 

вычитания. 

                              

4 Выполнять сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 с переходом через разряд, 

с числами, полученными при 

счете и измерении одной 

мерой. 

                              

5 Выполнять умножение и 

деление. 
                              

6 Писать и выполнять 

арифметические действия. 
                              

7 Решать простые и составные 

арифметические задачи и 

конкретизировать с помощью 

предметов или их 

заместителей и записывать 

содержание задачи. 
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