
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семья для ребенка — это место 
его рождения и основная среда обита-
ния. Она определяет очень многое в 
жизни ребенка. Связь между родителя-
ми и детьми относится к наиболее 
сильным человеческим связям. 

Благополучию ребенка способ-
ствуют доброжелательная атмосфера и 
такая система семейных отношений, 
которая дает чувство защищенности, 
любви и принятия, стимулирует и 
направляет его развитие. 

Любовь родителей — величайший 
и незаменимый источник духовного и 
эмоционального развития ребенка, его 
нравственных качеств, чувства уверен-
ности в себе, позитивного восприятия 
мира. 

Отношение в семье оказывают ре-
шающее воздействие на развитие ре-
бенка! 

Самое важное для ребенка—
общение. 
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Для ребѐнка общение с родителями 
очень важно так же как одежда, пища и 
прочее. Для развития ребенку общение 
нужно как воздух. Именно от родителей 
ребенок получает знания о том, как 
устроен мир, как общаться с другими 
людьми и как вести себя. И родители 
являются главными помощниками для 
ребенка в деле познания окружающего 
мира. Именно они обязаны рассказать, 
показать и объяснить. 
При общении повышается авторитет ро-
дителя. Ребенок восхищается и гордит-
ся своими родителями, так как взрослые 
многое знают и умеют. Это повышает и 
самооценку ребенка. 

Очень грустно становится, когда слы-
шишь, как на улице мать отчитывает ре-
бенка: «Ты ничего на можешь сделать 
нормально!», «В кого ты такой неуклю-
жий?», «У всех дети как дети, а у ме-
ня…». Жаль, что часто именно к этим 
фразам сводится общение ребѐнка с ро-
дителями. При таких обстоятельствах у 
ребѐнка формируется нерешительность, 
необщительность, замкнутость. Боясь 
быть отвергнутым, ребѐнок будет боять-
ся общаться и с родителями и с кем-
либо еще. Ведь если сами родители не 
принимают его таким какой он есть, че-
го же ждать от чужих. 

 

5.Если ребѐнок с чем-то не справля-
ется, не занимайтесь нравоучением. 
Сделайте с ребенком вместе то, с чем 
он не справился. 
6.Не навязывайте ничего. 
7.Учитесь слушать ребенка и пони-

мать его без слов, ведь бывают вещи о 
которых ребенку трудно говорить. 
8.Не оставляйте без поддержки 

наедине с переживаниями. 
9.Уделяйте ребенку максимум внима-

ния. 
10.Покажите, что доверяете ребенку. 
11.Не спорьте с ребенком, а спокойно 

объясняйте свою точку зрения. 
12.Оценивайте поступок, но не лич-

ность ребенка. 
13.Учите хорошим манерам на своем 

примере. 
14.Общайтесь на равных. 
В конце хочу сказать: «Общайтесь со 

своим ребѐнком как можно больше. И 
тогда у вас вырастет счастливый и уве-
ренный в себе человек. А главное, он 
будет любить вас и доверять вам». 

Общение ребѐнка с родителями должно 
быть постоянным. Нужно уметь слушать и 
слышать своего ребѐнка. Интересоваться 
его увлечениями, знать то, что ему интерес-
но, принимать участие в его делах и увлече-

ниях. И никогда 
не выражайте 
резкого сомне-
ния в его словах, 
если даже он не-
много нафанта-
зировал. Все 
равно основа его 
рассказа будет 

правдой. Во время общения родителей с ре-
бенком закрепляется эмоциональный кон-
такт. Если родители постоянно общаются со 
своим ребенком, то в семье реже возникают 
конфликты, так как проблемы улаживаются 
в самом их начале путем откровенного раз-
говора. 

Без сомнения, что именно от родителей 
зависит, какими будут их дети. Чтобы уста-
новить правильное общение с ребенком, 
воспитывать у него правильное поведение, 
нужно придерживаться простых правил: 
1.Дать понять ребенку, что его любят и 

принимают таким, как есть. 
2.Уделяйте внимание и неречевому обще-

нию: улыбаться ребенку, обнимать его. 
3.Старайтесь, чтобы ваши советы не рас-

ходились с делом. В общении не должно 
быть лицемерия. 
4.Не вмешивайтесь, если ребенок не про-

сит. 


