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Уважаемые родители! 
     На воспитание мальчиков и девочек 
огромное влияние оказывает пример 
их родителей. Если в одной семье 
мама ласкова и внимательна ко всем 
членам семьи, стремится создать 
уют в доме, скорее всего, дочь 
последует ее примеру.  Для сына же 
важнее личный пример отца. Кроме 
того, на характер ребенка оказывает 
влияние и поведение родителя 
противоположного пола.   
       Хвалите девочек и мальчиков 
чаще, особенно за хорошо 
выполненные действия.  
       Помните: для ребенка чего-то не 
уметь, чего-то не знать - нормальное 
положение вещей. На то он и ребенок. 
Этим нельзя попрекать. Стыдно 
самодовольно демонстрировать перед 
ребенком свое превосходство в 
знаниях.  
      Признайте за ребенком право на 
индивидуальность, право быть 
другим. 
      Для успешного воспитания мы 
должны превратить свои требования 
в хотения ребенка.  

 
 

Дорогие мамы и папы!  
Желаем Вам успехов и приятных 

минут общения  с Вашими детьми!  
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Рекомендации по воспитанию 
мальчиков: 

 
  Папе, общаясь с сыном, следует 

сдерживать эмоции, стараться 
разговаривать, не повышая тона, 
спокойно. 

  Мальчикам нужно реже 
ЗАПРЕЩАТЬ, а чаще РАЗРЕШАТЬ что-то 
дополнительное за хороший поступок. 

  Мальчикам должны быть 
естественными проявлять свою 
эмоциональность (не ругать за слезы). 

  Мамам нужно больше доверять 
воспитание сына папе: он ЧУВСТВУЕТ, 
как нужно воспитывать мужчину. 

  Формировать в мальчиках 
чувство ответственности. 

  Обязательно поощрять желание 
делать в доме мужскую работу! 

  Обязательно должен быть 
физический, телесный контакт - для 
повышения самооценки мальчика. 

  Мама - ЗАБОТИТСЯ, а папа - 
ФОРМИРУЕТ мужчину. 

  Задача родителей - проявить по 
отношению к мальчику больше 
доверия, приятия и одобрения, чтобы 
мотивировать его к деятельности. 

 
Пусть ваш ребенок вырастет 
настоящим мужчиной, крепко 

стоящим на ногах и дающим опору и 
поддержку своей семье. 

 

Рекомендации по воспитанию 
девочек: 

 
 
 
 
 
 
 

 Во -
первых, очень важно чтобы между 
дочерью и мамой (а также папой) были 
теплые, доверительные отношения. В 
свою очередь родителям необходимо 
подчѐркивать нежные и заботливые 
отношения в паре, чтобы у девочки 
сложились впечатления о счастливой 
семейной жизни. 
      

Отцу следует находить время на 
общение с дочерью: показывать, что 
дочь отличается от него, она другого 
пола; но делать это он должен с 
уважением и благожелательностью, 
чтобы она поняла, что достойна любви 
мужчины. 
  Уважать личность дочери, проявляя 
удовлетворѐнность еѐ поступками, 
формировать позитивную самооценку 
девочки.  
 

  У мамы с дочерью должны быть свои 
"женские секреты": мама должна находить 
время для разговора с дочерью «по ду-
шам».  Беседы должны быть регулярными. 
Настоящая забота друг о друге демонстри-
руется через уважение к старшему поколе-
нию. 
  Мама должна привлекать дочь к 
"женским" домашним делам, передавая ей 
секреты своего мастерства. 

  Девочке необходимо чувствовать, что 
она 
может 
дове-
рять 
своим 
роди-
телям, 

- что они всегда готовы понять ее чув-
ства, желания и нужды. 
   Девочкам требуется больше помощи и 
ободрения. Предлагая помощь девочке, 
вы даете ей понять, что она вам не без-
различна, что вы о ней заботитесь. 
  Девочкам нужно больше внимания и 
признания в ответ на то, какие они есть, 
что они чувствуют и чего хотят. 
   Девочки испытывают потребность в 
том, чтобы их любили за то, какие они 
есть. Восхищайтесь ими! 
 Как мы видим, воспитание из девочки  

настоящей женщины –  ответственная 
работа, но  результат – ее счастливое  

будущее – стоит того. 


